
 

Seniorenbetreuer:in inkl. Betreuungskraft nach §§ 43b, 53b SGB XI

  Modul-Nr.: P-3900-2  

  Dauer: 580 Stunden  

  Zeitrahmen: Vollzeit und Teilzeit  

  Kategorien: Bildungsangebote Migration,Medizin, Pflege und Gesundheit  

  Bildungsarten: Berufsausbildung  

  Kosten: 0,00 € (mit Bildungsgutschein)  

  Standort: Würzburg und Aschaffenburg  
  

Wer gern in Kontakt mit betreuungsbedürftigen älteren Menschen tritt, lernt in dieser Ausbildung,
wie man in Pflegeeinrichtungen ihr geistiges und seelisches Wohl durch unmittelbar
zwischenmenschliche Beschäftigung fördern kann. Hilfe bei alltäglichen Dingen, sinnvoll gestalteter
Zeitvertreib oder einfühlsame Gespräche ermöglichen ihnen ein inhaltsreiches Leben in
Selbstbestimmung und Würde.

Die Weiterbildung ist nach den aktuellen Richtlinien des GKV-Spitzenverbandes zu den § 53b SGB
(ehemals §53 c und § 87b Abs. 3 SGB XI) aufgebaut. Dieser Paragraph verweist auf die
leistungsgerechten Zuschläge für die zusätzliche Betreuung nach den Regelungen der §§ 43b, 84
Abs. 8 und 85 Abs. 8 SGB XI. Dieses Modul vermittelt Ihnen zusätzlich zur Betreuungskraft weitere
Kenntnisse zur Arbeit mit Senioren.

Die speziellen vermittelten Kenntnisse sind erforderlich, um als Seniorenbetreuer (zusätzliche
Betreuungskraft) in Pflegeeinrichtungen zu arbeiten. Die Grundlage nach den Richtlinien des GKV-
Spitzenverbandes und der enthaltene Titel Betreuungskraft nach §§ 43b, 53c SGB XI ermöglichen
auch Beschäftigungen in Einrichtungen für Menschen mit körperlicher Beeinträchtigung, geistiger
Behinderung und psychischen Erkrankungen, aber auch im ambulanten Bereich. Somit bieten sich
Ihnen vielfältige Einsatzmöglichkeiten in diesem wichtigen und sinnstiftenden Arbeitsfeld.



  

Inhalte

Grundlagen des § 45a und b nach SGB XI 
Würdevoller Umgang mit Menschen mit demenzbedingten Fähigkeitsstörungen
Umgang mit Menschen mit psychischen Erkrankungen
Umgang mit Menschen mit geistigen Behinderungen
Umgang mit Menschen, die unter körperlichen Beeinträchtigungen leiden
Erkrankungen des Bewegungsapparates
Krankheitslehre
Stärkung der Empathie
Biographie-Arbeit, Erinnerungsarbeit
Erhalten der Selbständigkeit
Beschäftigungen planen, durchführen und dokumentieren
Freizeitgestaltung
Angehörigenarbeit in der ambulanten und stationären Begleitung
Kommunikation und Gesprächsführung
Stress- und Konfliktlösungen
Lehre der Erkrankungen im Alter
Ernährungslehre
Grundlagen im Umgang mit Sterben, Tod und Trauerarbeit
Hygiene
Rechtliche Grundlagen, QM-Grundlagen
Verschiedene Prophylaxen
Transfertechniken / Lagerungen
Unterstützung bei der Nahrungsaufnahme
Prophylaxen: Kontrakturenprophylaxe, Schmerzprophylaxe, Thrombose
Erste-Hilfe-Kurs

  

Anforderungen

Vor Beginn des Kurses müssen Sie sich in einem mindestens fünftägigen Praktikum mit dem
Berufsbild auseinandersetzen. Hierbei sollen Sie als Interessent:in herausfinden, ob Ihnen die
Arbeit mit Senioren Freude bereitet, bei denen eine Demenzerkrankung oder körperliche oder
geistige Beeinträchtigung vorliegt. Eine gute sprachliche Verständigung auf Deutsch sowie PC-
Grundkenntnisse sollten Sie mitbringen.  

Ihr Ansprechpartner für die Bewerbung:

Kolping-Bildungswerk GmbH
Sonja Marie Weikhart
Kolpingplatz 1, 97070 Würzburg
Fon: +49 931 4537-1580 , E-Mail: online-akademie.kcm@kolping-mainfranken.de 

tel:+49 931 4537-1580
mailto:online-akademie.kcm@kolping-mainfranken.de


  

Termine

  17.08.2026 - 06.11.2026
  31.08.2026 - 19.02.2027
  14.09.2026 - 04.12.2026
  28.09.2026 - 19.03.2027
  12.10.2026 - 08.01.2027
  26.10.2026 - 16.04.2027
  09.11.2026 - 05.02.2027
  23.11.2026 - 14.05.2027
  07.12.2026 - 05.03.2027
  21.12.2026 - 11.06.2027
  11.01.2027 - 02.04.2027
  25.01.2027 - 09.07.2027
  08.02.2027 - 30.04.2027
  22.02.2027 - 06.08.2027
  08.03.2027 - 28.05.2027
  22.03.2027 - 03.09.2027
  05.04.2027 - 25.06.2027
  19.04.2027 - 01.10.2027
  03.05.2027 - 23.07.2027
  18.05.2027 - 29.10.2027


