
 

Gesamtqualifizierung - Sterbe- und Trauerbegleitung

  Modul-Nr.: Z-P-2647-1  

  Dauer: 180 Stunden  

  Zeitrahmen: Vollzeit und Teilzeit  

  Kategorien: Medizin, Pflege und Gesundheit,Rehabilitations-Angebote  

  Bildungsarten: Fortbildung/Qualifizierung  

  Kosten: 0,00 € (mit Bildungsgutschein)  

  Standort: Würzburg und Aschaffenburg  
  

Menschen, die im sozialen Bereich arbeiten – beispielsweise in Kranken- und Pflegeheimen oder
Hospizen – werden immer wieder mit dem Thema Sterben und Tod konfrontiert. Darauf gehen wir in
diesem Kurs intensiv und mit der nötigen Sensibilität ein. Die Teilnehmer lernen zum einen, die
betroffenen Menschen und deren Angehörige zu unterstützen und zu begleiten – andererseits aber
auch, die psychische Belastung für sich selbst zu minimieren, um drohendem Burn-Out
entgegenzuwirken. Wir thematisieren außerdem die Bedeutung von Sterberitualen sowie deren
nationale und internationale Traditionen innerhalb verschiedener Kulturen.

  

Inhalte

Sterbebegleitung
Teile aus der Palliative Care
Hospizbewegung
Schmerz
Umgang mit dem Tod, Trauerarbeit
Kulturelle Unterschiede beim Abschied
Der Umgang mit Kindern- und Jugendlichen
Begleitung von Angehörigen (z. B. Kindern)
Vertiefung der Palliativversorgung
Vertiefung Hospizbewegung
Sterbeprozess
Sterberituale und Traditionen



  

Anforderungen

Die Teilnehmer sollten soziale Kompetenz und Einfühlungsvermögen aufweisen sowie belastbar
sein. Gute Deutschkenntnisse werden vorausgesetzt.

  

Termine

  21.05.2024 - 12.07.2024
  17.06.2024 - 12.07.2024
  15.07.2024 - 06.09.2024
  12.08.2024 - 06.09.2024
  09.09.2024 - 01.11.2024
  07.10.2024 - 01.11.2024
  04.11.2024 - 10.01.2025
  02.12.2024 - 10.01.2025
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