“ Mainfranken

€y Gewinn £Urs

Betreuungskraft nach §§ 43b, 53b SGB XI mit Zusatzqualifikationen Ethik
und Umgang mit psychischen Belastungen

Modul-Nr.: Z-P-2949-2

Dauer: 580 Stunden

Zeitrahmen: Vollzeit

Kategorien: Medizin, Pflege und Gesundheit,Rehabilitations-Angebote
Bildungsarten: Berufsausbildung

Kosten: 0,00 € (mit Bildungsgutschein)

Standort: Wiirzburg und Aschaffenburg

Wer gern in Kontakt mit betreuungsbedurftigen Menschen tritt, lernt in dieser Ausbildung, wie man
in Pflegeeinrichtungen ihr geistiges und seelisches Wohl durch unmittelbar zwischenmenschliche
Beschéftigung fordern kann. Hilfe bei alltaglichen Dingen, sinnvoll gestalteter Zeitvertreib oder
einfuhlsame Gesprache erméglichen ihnen ein inhaltsreiches Leben in Selbstbestimmung und
Warde.

Die Ausbildung ist nach den aktuellen Richtlinien des GKV-Spitzenverbandes zu den § 53b SGB
(ehemals § 87b Abs. 3 SGB XIl) aufgebaut. Die vermittelten Kenntnisse sind erforderlich, um als

zusatzliche Betreuungskraft in Pflegeeinrichtungen, Einrichtungen fir Menschen mit kdrperlicher
Beeintrachtigung, geistiger Behinderung, psychischen Erkrankungen, aber auch im ambulanten

Bereich arbeiten zu kénnen.

Zusatzlich erwerben Sie die Befahigung, psychisch belastende Arbeitssituationen zu erkennen und
gesundheitserhaltend damit umzugehen. Zudem hat der Kurs die Pravention im Fokus, um die
Teilnehmer zu sensibilisieren, individuell belastenden Arbeitssituationen entgegenzuwirken.

Als letzte Saule dieser modularen Weiterbildung lernen Sie den Umgang mit ethischen Fragen, mit
denen Sie im Berufsalltag immer wieder in Beruhrung kommen. Wie verhalte ich mich richtig, was
soll ich tun? Sie werden dementsprechend sensibilisiert, um fur die verschiedenen Situationen gut
vorbereitet zu sein.



Inhalte

Grundlagen der §§ 43b, 53b SGB XI

Wairdevoller Umgang mit Menschen, die an demenzbedingten Fahigkeitsstérungen,
psychischen Erkrankungen, geistigen Behinderungen und/oder korperlichen
Beeintrachtigungen leiden — z. B. als Seniorenbetreuer / im Bereich der Altenpflege,
anderen Einrichtungen der stationaren Pflege oder in der privaten hauslichen Pflege
Arbeiten mit der Biografie

Beschaftigungen planen, durchfiihren und dokumentieren

Kommunikation

Lehre der Erkrankungen im Alter

Hygiene

Psychisch belastende Arbeitssituationen: Erkennung, Umgang, Pravention
MaBnahmen zur Gesundheitsférderung

Bedeutung von Ethik im Allgemeinen

Ethik in den verschiedenen Gesundheitseinrichtungen

Auseinandersetzung mit ethischen Fragen

Anforderungen

Sie mussen sich in einem mindestens finftagigen Praktikum VOR Beginn des Kurses erproben.
Hier sollen Sie als Interessent herausfinden, ob lhnen die Arbeit mit demenzerkrankten, kdrperlich
beeintrachtigten oder geistig behinderten Menschen Freude bereitet. Gute sprachliche
Verstandigung in Deutsch sowie PC-Grundkenntnisse sollten Sie mitbringen.

lhr Ansprechpartner fiir die Bewerbung:

Kolping-Bildungswerk GmbH
Sonja Marie Weikhart
Kolpingplatz 1, 97070 Wirzburg

Fon:

, E-Mail:

Termine

31.08.2026 - 20.11.2026
26.10.2026 - 22.01.2027
21.12.2026 - 19.03.2027
22.02.2027 - 14.05.2027
19.04.2027 - 09.07.2027


tel:+49 931 4537-1580
mailto:online-akademie.kcm@kolping-mainfranken.de

