
 

Betreuungskraft nach §§ 43b, 53b SGB XI mit Zusatzqualifikation Sterbe-
und Trauerbegleitung

  Modul-Nr.: Z-P-7059  

  Dauer: 680 Stunden  

  Zeitrahmen: Vollzeit und Teilzeit  

  Kategorien: Medizin, Pflege und Gesundheit,Rehabilitations-Angebote  

  Bildungsarten: Berufsausbildung  

  Kosten: 0,00 € (mit Bildungsgutschein)  

  Standort: Würzburg und Aschaffenburg  
  

Um Menschen mit körperlicher oder geistiger Beeinträchtigung umfassend zu betreuen, ist mehr als
reine körperliche Pflege erforderlich. Genau hier kommen Betreuungskräfte ins Spiel: Sie helfen bei
alltäglichen Dingen, führen einfühlsame Gespräche oder begleiten beim Spaziergang. Dieser Kurs
vermittelt Ihnen alle Kenntnisse, die Sie als zusätzliche Betreuungskraft in Pflegeeinrichtungen
benötigen.

Die Ausbildung wurde nach den aktuellen Richtlinien des GKV-Spitzenverbandes zu den § 53b
SGB XI aufgebaut. Der genannte Paragraph verweist auf die leistungsgerechten Zuschläge für die
zusätzliche Betreuung nach den Regelungen der §§ 43b, 84 Abs. 8 und 85 Abs. 8 SGB XI. Die
vermittelten Kenntnisse sind erforderlich, um als zusätzliche Betreuungskraft in Pflegeeinrichtungen,
Einrichtungen für Menschen mit körperlicher Beeinträchtigung oder geistiger Behinderung, aber
auch im ambulanten Bereich arbeiten zu können.

Bei Ihrer dortigen Arbeit werden Sie auch immer wieder mit dem Thema Sterben und Tod
konfrontiert werden. Darauf gehen wir daher in diesem Kurs ganz besonders ein. Sie lernen zum
einen, die betroffenen Menschen und deren Angehörige zu unterstützen und zu begleiten –
andererseits aber auch, die psychische Belastung für Sie selbst zu minimieren, um drohendem Burn-
out entgegenzuwirken. Wir behandeln thematisch außerdem die Bedeutung von Sterberitualen
sowie deren nationale und internationale Traditionen innerhalb verschiedener Kulturen.



  

Inhalte

Grundlagen des §§ 43b, 45a, 45b und 53b SGB XI
Stärkung der Empathie und Arbeiten mit der Biografie
Beschäftigungen planen, durchführen und dokumentieren
Kommunikation, Stress- und Konfliktlösungen
Erkrankungen im Alter, Ernährung und Hygiene
Rechtliche Grundlagen
Begleitung von Angehörigen, z.B. Kindern
Unterstützung und Trauerbewältigung für Betroffene
Vertiefung der Palliativversorgung
Vertiefung der Hospizbewegung
Sterbeprozess
Sterberituale und Traditionen
Sterbebegleitung
Teile aus der Palliative Care
Umgang mit Schmerz, Tod und Trauerarbeit
Kulturelle Unterschiede beim Abschied

  

Anforderungen

Teilnehmer sollten belastbar sein und soziale Kompetenz und Einfühlungsvermögen aufweisen. Vor
Beginn des Kurses finden Sie in einem fünftägigen Praktikum heraus, ob Sie für den Umgang mit
demenzerkrankten, körperlich beeinträchtigten oder geistig behinderten Menschen geeignet sind
und Ihnen die Arbeit Freude bereitet. Gute Deutschkenntnisse werden vorausgesetzt.  

Ihr Ansprechpartner für die Bewerbung:

Kolping-Bildungswerk GmbH
Sonja Marie Weikhart
Kolpingplatz 1, 97070 Würzburg
Fon: +49 931 4537-1580 , E-Mail: online-akademie.kcm@kolping-mainfranken.de 
  

Termine

  28.09.2026 - 16.04.2027
  12.10.2026 - 22.01.2027
  26.10.2026 - 05.02.2027
  09.11.2026 - 19.02.2027
  23.11.2026 - 11.06.2027
  07.12.2026 - 19.03.2027
  21.12.2026 - 09.07.2027
  11.01.2027 - 16.04.2027
  25.01.2027 - 06.08.2027
  08.02.2027 - 14.05.2027
  22.02.2027 - 03.09.2027
  08.03.2027 - 11.06.2027
  22.03.2027 - 01.10.2027
  05.04.2027 - 09.07.2027
  19.04.2027 - 29.10.2027
  03.05.2027 - 06.08.2027
  18.05.2027 - 26.11.2027
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