
 

Betreuungskraft nach §§ 43b, 53b SGB XI mit Zusatzqualifikation
pflegerische Grundlagen

  Modul-Nr.: Z-P-7076  

  Dauer: 680 Stunden  

  Zeitrahmen: Vollzeit  

  Kategorien: Bildungsangebote Migration,Medizin, Pflege und Gesundheit,Rehabilitations-
Angebote  

  Bildungsarten: Berufsausbildung  

  Kosten: 0,00 € (mit Bildungsgutschein)  

  Standort: Würzburg und Aschaffenburg  
  

Betreuungskräfte arbeiten in erster Linie in Pflegeeinrichtungen und gestalten den Alltag der
Bewohner möglichst abwechslungsreich: Sie lesen ihnen vor, gehen mit ihnen spazieren oder
backen und basteln gemeinsam. In enger Kooperation mit den Pflegekräften wirken sie
unterstützend und aktivierend auf die zu betreuende Person ein, sodass diese sich über die reine
Körperpflege hinaus wohlfühlen und auch in ihrer Freizeit gut betreut fühlen.

Zudem vermittelt dieser Kurs Ihnen theoretische pflegerische Grundlagen, um Sie mit dem
notwendigen Hintergrundwissen auszustatten und darauf vorzubereiten, hilfsbedürftige Personen im
alltäglichen Leben zu unterstützen.

Die Weiterbildung ist nach den aktuellen Richtlinien des GKV-Spitzenverbandes zum § 53b SGB XI
(ehemals § 87b Abs. 3 SGB XI) aufgebaut. Der genannte Paragraph verweist auf die
leistungsgerechten Zuschläge für die zusätzliche Betreuung nach den Regelungen der §§ 43b, 84
Abs. 8 und 85 Abs. 8 SGB XI. Die vermittelten Kenntnisse sind erforderlich, um als zusätzliche
Betreuungskraft in Pflegeeinrichtungen, Einrichtungen für Menschen mit körperlicher
Beeinträchtigung, geistiger Behinderung, psychischen Erkrankungen, aber auch im ambulanten
Bereich arbeiten zu können. Sie sind an den Inhalten angelehnt, die je nach Region oft unter dem
Begriff Pflegepass bekannt sind. Die Kenntnisse sind unabhängig vom Einsatzgebiet hilfreich und
anwendbar – also zu Hause, in der ambulanten Pflege bzw. Betreuung oder bei einer
ehrenamtlichen Tätigkeit. Damit bieten sich Ihnen vielfältige Einsatzmöglichkeiten in diesem
wichtigen und sinnstiftenden Arbeitsfeld.



  

Inhalte

Grundlagen des § 45a und b nach SGB XI
Stärkung der Empathie
Arbeiten mit der Biografie
Beschäftigungen planen, durchführen und dokumentieren
Kommunikation
Stress- und Konfliktlösungen
Lehre der Erkrankungen im Alter
Krankheitsbilder
Ernährung
Hygiene
Grund- und Körperpflege
Unterstützung bei der Nahrungsaufnahme
Unterstützung bei Toilettengängen
Prophylaxen
Rechtliche Grundlagen
Netzwerke im Alter
Wohnen und Wohnformen
Mobilität und Einschränkungen
Dokumentation

  

Anforderungen

Für die Teilnahme sollten Sie soziale Kompetenz, Empathie-Fähigkeit, hohe Belastbarkeit sowie
Wahrnehmungsfähigkeit und Beobachtungsgabe aufweisen. Sie erproben sich in einem mindestens
fünftägigen Praktikum VOR Beginn des Kurses. Hierbei werden Sie herausfinden, ob Ihnen die
Arbeit mit demenzerkrankten, körperlich beeinträchtigten oder geistig behinderten Menschen
Freude bereitet. Gute sprachliche Verständigung in Deutsch sowie PC-Grundkenntnisse sollten Sie
mitbringen.  

Ihr Ansprechpartner für die Bewerbung:

Kolping-Bildungswerk GmbH
Sonja Marie Weikhart
Kolpingplatz 1, 97070 Würzburg
Fon: +49 931 4537-1580 , E-Mail: online-akademie.kcm@kolping-mainfranken.de 
  

Termine

  13.04.2026 - 17.07.2026
  08.06.2026 - 11.09.2026
  03.08.2026 - 06.11.2026

tel:+49 931 4537-1580
mailto:online-akademie.kcm@kolping-mainfranken.de

