
 

Schulbegleiter:in / Integrationsassistent:in inkl. pädagogische
Zusatzqualifikation ADHS

  Modul-Nr.: Z-S-7123  

  Dauer: 600 Stunden  

  Zeitrahmen: Vollzeit und Teilzeit  

  Kategorien: Medizin, Pflege und Gesundheit,Pädagogik und Didaktik,Rehabilitations-Angebote  

  Bildungsarten: Fortbildung/Qualifizierung  

  Kosten: 0,00 € (mit Bildungsgutschein)  

  Standort: Würzburg und Aschaffenburg  
  

In diesem Kurs erwerben Sie fundierte Kenntnisse und praktische Fähigkeiten für die professionelle
Begleitung von Kindern und Jugendlichen mit besonderen Bedürfnissen. Sie lernen, Kinder mit
psychischen Störungen sowie geistigen oder körperlichen Behinderungen individuell zu
unterstützen, ob als Schulbegleiter, Integrationshelfer oder pädagogische Hilfs- oder Fachkraft. Der
Kurs vermittelt Ihnen Strategien zur Förderung der kindlichen Selbstständigkeit, des
Selbstvertrauens und der sozialen Integration.

Ein besonderer Schwerpunkt liegt auf der Aufmerksamkeitsdefizit-/Hyperaktivitätsstörung. Sie
erlernen die Erkennung von ADHS-Anzeichen und erarbeiten angemessene Reaktions- und
Unterstützungsmöglichkeiten. Dabei geht es um die Schaffung von Sicherheit, den Aufbau
vertrauensvoller Beziehungen und die Stärkung der Selbstregulation bei betroffenen Kindern und
Jugendlichen.

Die Weiterbildung bereitet Sie auf die wachsenden Anforderungen in Schulen und
Kindertagesstätten vor, insbesondere im Kontext von Integration und Inklusion. Sie erwerben
Kompetenzen in der Zusammenarbeit mit Eltern, Schulen und Behörden sowie in rechtlichen
Grundlagen. Mit der Zusatzqualifikation in AHDS erweitern Sie Ihre Fachkompetenz und sind
bestens vorbereitet, um neurodiverse Kinder und Jugendliche mit AHDS professionell zu
unterstützen und zu begleiten.                        



  

Inhalte

Berufsbild Schulbegleitung
Behinderungsarten und Krankheitsbilder
Kindliche Entwicklungsphasen und Persönlichkeitsentwicklung
Stärkung der Sozialkompetenz
Begleitung bei Alltagsbewältigung und schulischem Lernen
Zusammenarbeit mit Eltern, Schule, Träger und Jugendamt
Selbstreflexion beruflicher Rolle und rechtliche Grundlagen
Verhaltensmerkmale der Aufmerksamkeitsstörung
Unterstützung von Kinder mit ADHS
Prinzipien der Unterrichtsgestaltung
Vertrauensaufbau und Schaffung von Sicherheit
Lernprozesse bei Kindern mit ADHS
Stärkung der Selbstregulation
Fokussierung auf Stärken und kreative Aktivitäten
Selbstfürsorge für Pädagogen

  

Anforderungen

Teilnehmende müssen mindestens 18 Jahre alt sein und über Deutschkenntnisse auf dem Niveau
B2 in Wort und Schrift verfügen. Bei Nicht-Muttersprachlern besteht die Pflicht, mindestens einen
der nachfolgenden Sprachtests mit dem Ergebnis B2.1 und höher absolviert zu haben:
www.sprachtest.de oder B2 Test: http://bit.ly/2bwnB5N

Grundlegende PC-Kenntnisse sind erforderlich, um Kursmaterialien und Online-Ressourcen effektiv
zu nutzen. Ein Interesse an der Arbeit mit Kindern in sozialen, pädagogischen oder privaten
Bereichen ist wünschenswert. Praktische Erfahrung im Umgang mit Kindern und Jugendlichen ist
von Vorteil, aber nicht zwingend notwendig.

Für eine spätere Anstellung als Schulbegleiter:in wird ein einwandfreies, erweitertes polizeiliches
Führungszeugnis benötigt, das nicht älter als drei Monate ist. Dies ist jedoch keine Voraussetzung
für die Kursteilnahme selbst.  

Ihr Ansprechpartner für die Bewerbung:

Kolping-Bildungswerk GmbH
Sonja Marie Weikhart
Kolpingplatz 1, 97070 Würzburg
Fon: +49 931 4537-1580 , E-Mail: online-akademie.kcm@kolping-mainfranken.de 

tel:+49 931 4537-1580
mailto:online-akademie.kcm@kolping-mainfranken.de


  

Termine

  24.08.2026 - 12.02.2027
  07.09.2026 - 27.11.2026
  21.09.2026 - 12.03.2027
  05.10.2026 - 29.12.2026
  19.10.2026 - 09.04.2027
  02.11.2026 - 29.01.2027
  16.11.2026 - 07.05.2027
  30.11.2026 - 26.02.2027
  14.12.2026 - 04.06.2027
  04.01.2027 - 26.03.2027
  18.01.2027 - 02.07.2027
  01.02.2027 - 23.04.2027
  15.02.2027 - 30.07.2027
  01.03.2027 - 21.05.2027
  15.03.2027 - 27.08.2027
  30.03.2027 - 18.06.2027
  12.04.2027 - 24.09.2027
  26.04.2027 - 16.07.2027
  10.05.2027 - 22.10.2027
  24.05.2027 - 13.08.2027


