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Junge Stimmen in den
Bundestag!

Du hast Lust, Politik nicht nur zu
beobachten, sondern selbst zu erleben
und mitzugestalten? Dann ist die Jugend-
politische Praxiswoche (JPPW) genau Dein
Ding! Eine Woche lang arbeitest Du Seite an
Seite mit einem*einer Abgeordneten,
bekommst Einblicke in den parlamen-
tarischen Alltag und lernst, wie politische
Entscheidungen entstehen.

Warum du dich bewerben solltest? Weil jede
Stimme z3hlt - vor allem Deine! Junge
Menschen sind nicht nur die Zukunft, sie
gestalten schon heute mit. Und es braucht
genau Dich, um Themen wie Gerechtigkeit,
Nachhaltigkeit oder Gleichstellung in den Fokus
zu ricken. GroRBe Veranderungen beginnen
oft im Kleinen - mit einer Idee, einem
Gesprach, einem Perspektivwechsel.

Teilnehmen kdonnen junge Erwachsene im Alter
von 18 bis 30 Jahren. Die Teilnahme steht auch
Personen offen, die kein Mitglied der Kolping-
jugend sind.

Anmeldung unter:
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Das Programm:

Sonntag, 23. Nov. 2025

16.00 Uhr Gdstehaus marta

Lehrter StrafBe 68, 10557 Berlin
Abendbrot im marta

Start in die Jugendpolitische
Praxiswoche

Kennenlernen
& Einstieg

18.00 Uhr
19.30 Uhr

Montag, 24. Nov. bis Donnerstag, 27. Nov. 2025

ab 06.00 Uhr Frihstick im marta
danach Mitarbeit in den Biiros der
Abgeordneten

Kennenlernen der Abgeordneten,
ihrer politischen Sachgebiete, der

Strukturen und Schwerpunkte,
Sitzungswoche, Begleitung der
MdBs zu Terminen
20.00 Tagesreflexion
am 27. Nov. Gemeinsamer Abend
& Wochenreflexion

Freitag, 28. Nov. 2025

08.00 Uhr Meet & Greet mit den Abgeordneten
zum Parlamentarischen Friihstiick
Verabschiedung aus dem Biiro
des*der Abgeordneten

Ende der Veranstaltung

11.00 Uhr

14.00 Uhr

Weiteres Rahmenprogramm:

z.B. Besichtigung des Bundesminis-
teriums, Stadtfiihrung & Reichstags-
fihrung, Teilnahme an einer Plenar-
sitzung, Besuch Bundesstiftung
Gleichstellung

Das Wichtigste auf einen Blick

So., 23. Nov. 2025, 18 Uhr bis
Fr., 28. Nov. 2025, 15 Uhr

ort: Biros der Abgeordneten,
Reichstag, Berlin

Gaststdtten marta

Lehrter StralRe 68, 10557 Berlin

Termin:

Unterkunft:

Teilnehmenden-Beitrag:
fir Kolpingmitglieder: 150 Euro
fGr Nicht-Mitglieder: 180 Euro

Im Teilnehmenden-Beitrag sind Seminar-
betreuung, Unterkunft, Frihstick und Abend-
essen sowie Eintrittspreise enthalten.

Bei Ricktritt nach dem 13.09.2025 werden
50 Prozent der Teilnehmenden-Geblhr erstattet.

Wadhrend der Veranstaltung aufgenommene Fotos
dirfen seitens des Kolpingwerkes und der
gastgebenden Institutionen veroffentlicht
werden.

Inhaltliche Riickfragen an:

Lena Kaper, lena.kaper@kolping.de,

Tel.: 01719796 806

St.-Apern-Stral3e 32, 50667 Koln

Anmeldung: kolpingjugend.de/themen/politik-
mitgestalten/anmeldung-jppw-2025/
Anmeldeschluss: 31.08.2025



